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23 07 FECHA:  

TEMA:  

SUBTEMA: 

LUGAR:  

SEDE:  

RESPONSABLES: 

POBLACION: 

HORA INICIO:                 HORA FIN: 

OBJETIVO 

Socializar con el talento humano del Jardín Infantil Manantial los lineamientos, 

procedimientos y estrategias establecidas por la Secretaría Distrital de Integración 

Social para la prevención y reducción de las pérdidas y desperdicios de alimentos 

(PDA), fortaleciendo las prácticas institucionales orientadas al consumo 

responsable, la seguridad alimentaria, la sostenibilidad ambiental y el adecuado 

diligenciamiento de los instrumentos de seguimiento y control. 

METODOLOGÍA 

La actividad se desarrolló mediante una jornada de socialización y fortalecimiento 

técnico dirigida al talento humano del Jardín Infantil Manantial, en la que se 

expusieron conceptos fundamentales relacionados con las pérdidas y desperdicios 

de alimentos a nivel mundial, nacional y distrital. Asimismo, se presentó la 

normatividad vigente, los procedimientos para la medición y registro de 

desperdicios, las etapas de intervención dentro del servicio de alimentación y las 

estrategias para la reducción de estos residuos. Durante la jornada se promovió la 

participación activa del personal mediante espacios de preguntas, análisis de 
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situaciones cotidianas y la identificación de acciones de mejora aplicables en la 

unidad operativa. 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

Se realizó la socialización del fortalecimiento en pérdidas y desperdicios de 

alimentos (PDA), abordando inicialmente la problemática mundial relacionada con 

el desperdicio de alimentos y sus impactos ambientales, económicos y sociales. Se 

resaltó la importancia de implementar acciones responsables que contribuyan a 

disminuir la inseguridad alimentaria y a promover el aprovechamiento adecuado de 

los recursos. 

Posteriormente, se dieron a conocer los marcos normativos que sustentan estas 

acciones, entre ellos los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), la Ley 1990 de 

2019, el Acuerdo Distrital 753 de 2019, el Decreto 375 de 2022 y la Política Pública 

de Seguridad Alimentaria y Nutricional para Bogotá. 

De igual manera, se socializó el Protocolo para la Medición de Desperdicios de 

Alimentos (PTC-PSS-101) y el diligenciamiento del formato FOR-PSS-803, 

explicando las tres etapas de medición: 

• Prealistamiento para el almacenamiento: recepción, clasificación, limpieza 

y conservación de los alimentos.  

• Prealistamiento para la preparación: procesos como pelado, picado, 

porcionado y demás técnicas de preparación.  

• Posconsumo (descomide): cuantificación de los alimentos que los usuarios 

dejan en sus platos.  

Asimismo, se explicó la importancia de realizar el registro oportuno de la 

información, el cargue mensual de los soportes establecidos y el cumplimiento de 

los tiempos definidos para su reporte. 
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Finalmente, se orientó al talento humano sobre la construcción de estrategias de 

intervención para reducir los desperdicios de alimentos, partiendo del análisis de 

una línea base, la identificación de causas, la priorización de aquellas que son 

susceptibles de intervención y el establecimiento de objetivos, metas y acciones 

concretas de mejora, las cuales deberán implementarse y evaluarse 

periódicamente. 

CONCLUSIÓN 

La jornada de fortalecimiento permitió sensibilizar y capacitar al talento humano del 

Jardín Infantil Manantial sobre la importancia de prevenir y reducir las pérdidas y 

desperdicios de alimentos, reconociendo que estas acciones contribuyen al cuidado 

del medio ambiente, la seguridad alimentaria y el aprovechamiento responsable de 

los recursos. Asimismo, se fortalecieron los conocimientos sobre los procedimientos 

de medición, registro y seguimiento establecidos institucionalmente, promoviendo 

el compromiso de todo el equipo de trabajo en la implementación de buenas 

prácticas, el cumplimiento oportuno de los lineamientos y el desarrollo de 

estrategias de mejora continua que permitan disminuir la generación de 

desperdicios dentro de la unidad operativa.  
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